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CERTIFICADO DE APTITUD MEDICO OCUPACIONAL
DATOS DEL CERTIFICADO FOTOGRAFIA
M= Crden: 374399 Fecha Examen: 2025-09-24 Horm: 10:01:27
DATOS DE LA EMPRESA /
MIT: 01 SECTOR:-
MIT: 01 CIUDAD: BOGOTA, D .
DATOS DEL TRABAJADOR
APELLIDOS: JIMEMEZ GUTIERREZ ’
FECHA DE MACIMIENTD: 24 de Noviembre de 1977 EDAD: 47
MIVEL EDUCATIVO: TECNOLOGD CARGO: DESARROLLADOR DE 50
EPS: CAPITAL SALLID AFP: Proteccion

EXAMENES REALIZADOS

Anexo Osteomuscular, Perfil Lipidico, Glicemia En Ayunas, Examen Medico Ocupacional, Anexo Cardiovascular, Audiometria, Optometria

RESULTADO PARA LA VALORACION

RESULTADO: Con Recomendaciones
LEl paciente cuenta con patologias preexistentes suceptibles al COVID-197: Mo

Caso Descartado

Programa de Proteccién Auditiva

DEFINICION DE CASOS PARA EL SVE OSTEOMUSCULAR

OTRAS RECOMENDACIONES MEDICAS

1) Control Auditive en 1 afic  2) Proteccidn auditiva de acuerdo con la exposicidn a ruide  3) Reposo auditivo extralaboral

Recomendaciones de Protecclon

Visual

1) Adecuada iluminacidn del puesto de trabaje  2) Control Optometia en 1 afo  3) Educacidn en higiene visual

comaccion optica permananta.  6) Lso de proleccién visual segin tipo de exposicin

4) Pausa activa visual

5) Uso de

I OTRAS RECOMENDACIONES MEDICAS MO PERTEMECIENTES AL CARGOD

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS 2 MANTENER ESTILOS DE VIDA SALUDABLE 3. ADECUADA HIGIEME POSTURAL ¥ PAUTAS DE ALTOCUIDADD
4.U50 ADECUADD DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SEGUN GRADD DE EXPOSICION.
-REALIZAR PAUSAS ACTIVAS VISUALES |, US0 DE LENTES CORRECTIVOS PERMANENTES , CONTROL ANUAL POR OPTOMETRA DE EPS
EVITAR REALIZAR TAREAS DE SELECCCION DE COLORES.

Atendido por: CHACIN MEDINA NIURKA NOHEMI

Registro Médico: CE470417
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ldentificacion: TOATA202

Licencia 5.0.: 13534 DE 14/02/2024
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EXAMENES DE LABORATORIO

Mombre: JIMENEZ GUTIERREZ JUAN CARLOS

Identificaciin: TOTA202

Génaro: MASCULING RH: O+

| Fecha de Macimiento: 24 de Noviembre de 1977

IEdad: 47

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUP AGKINAL I INGRESO

| orden: 374398 | Fecha: 20250024

EPE: CAPITAL SALUD

MIT: 01 Razon social: PARTICULARES

HIT: 01

Razon sodal: PARTICULARES

202 5-0r9-24 (902 32

ARL: SEGUROS BOLIVAR

Mctividad Ecanamica: -

Actividad Ecanamica: -

AFP: Proteccion

Maoimbre

Resultado

Uinidad Valor Referencia

GLICEMIA BASAL

mg'dl 77125

Obsarvacionas:

Mombre Resultado Unidad Valor Referencia
COLESTEROL TOTAL 168 mg'dl Hasta 200
COLEST ERGL HOL E] mad 3555
COLESTEROL LDL 7 mg'dl Hasta 150
COLESTEROL WLDL 10 mg'dl 10-30
TRIGLICERIDOS a1 mg'dl Hasia 170
Coservaciones:
- -'_ -t
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Atendido por: AMAYA GRANADILLO DAYANA MARCELA
Reg.: 1120748592

LABOHAATORID CLINICO PROTEGER | P.S.

Paciente: JIMENEZ GUTIERREZ JUAN CARLOS
Identificacian: 79878292

Impresa o 2025-09-24 1443 - Pagina 1 de 1



C

FROTEGER ILPS.

FROFESOMALES EM SALUD SCLPADORAL Y CALIDAD

LABORATORIO CLINICO PROTEGER I.P.S.
PROFESIONALES EN SALUD OCUPACIONAL ¥ CALIDAD S.A.8.

Mit.
Carrera 48#95 79 Bamio la Castellana
Tel. Tel. 322 832 11 97 /302 200 59 92
gerented@protegen ps.cam

coD | FEOQ-O5FI
VERSION 01
FECHA | 14-FEB-2012
Pag 1 de 2

Mombre: JIMENEZ GUTIERREZ JUAN CARLOS

OPTOMETRIA

Identificacin: TO8TAZH2

Género: MASCULINO | rH: 0+

| Fecha de Nacimiento: 24 de Noviembre da 1977

| Edad: 47

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL | INGRESOD

Crden: 374390 | Fecha: 2025-08-24

EPS: CAPITAL SALLUD

ARL: SEGUROS BOLIVAR

AFP: Proteccion

MIT: 01 Razan soa: PARTICULARES Actividad Ecanamica: -
MIT: 01 Razan ot PARTICULARES Aecfividad Ecanamica: -
T. Expasicidn
Tipo de Riesgo — Uso Proteccion Proteccidn Visual
Acumulada Diaria
CQulimicos (humos gases, vapomes, polvos) Mo . . Ma
Radiacién Ultravicleta o Inframoja (soldadura, hornos) No . . Mo
Mecinico (Proyeccidn de Particulas) No - - Ma
lluminacidn Inadecuada Mo - - Mo
Lo de Video Terminales Mo . . Mo

Obsarvacionas: NO REFIERE

Ganaerales Oculares
Hiperensidn Arerial Ma Cirugla Ocular Ma
Diabates Mo Cueratocono Mo
Hipoglicemia Mo Glaucoma Ma
Toxoplasmaosis Ma Catarata Ma
Cefalea Mo Retinopatia Mo
Trauma craneoencefilico Mo Desprendimients de Retina Ma
Crros Antecedentes Ma Ambliopla Ma
Cuales: NC BEFIERE Estrabisma Ma

Problemas de Refraccidn: 5i | Cuales?: MIOPIA

Tiempo Evolucion (afos): -

Comegida: Gafas

Frecuencia de Uso: PERMANEREDS0 Transcurndo desde el ultimo examen visual: 12

Tiempo transcurido desde el ultimo cambio de formula: 12

Ardor Ocular Mo Cansancio Ocular Mo Cafalea Mo
Disminucidn agudeza visual lejana Mo Disminuciin agudeza visual préxima Mo Dalar Ocular Mo
Fotofobia Ma Irfitacidén ocular Mo Lagrimeo Mo
Miodesopsias Ma Prurito Geular Ma Salio de Renglones Mo
Secreciones Mo Wision doble Mo

Obsarvacionas: NIEGA |

A. Agudeza Visual B. Lensometria
Sin Correcidn Con Cormecion
— - — - — - — - Sin Correcién Con Comrecidn
Visidn Lejana | Wisidn Proxima Yisidn Lajana Vigkan Proxima
Ojo Darecho 20030 0.50M 20020 0.50M =050
Ojo lzquierdo 20/25 050 20020 0.50M -025
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€. Examen Externo D. Estado Motor
Pinguecula Mo Cover Test Visidn Lajada: ORTHO
Resequedad Ocular Mo Cowar Tast Visibn Proxima: ORTHO
Imyeccidn Canjuntival Mo Punta Priximo de Convergencia: 8CM
Hiparamia Conjuntival Mo Retinoscopia Ojo Demacho: =050
Ptosis Palpaebral Ma Retinoscopia Ojo lzquiendo: -025
Pterigio Mo Ojo Deracho Cijo [zquiendo
Sacracién Ogular Mo Estaraopsic Maormal Marmal
Edemea Palpebral Ma Visidn Cromatica Anormal Anomnal
Blafaritis Mo Campo Visual Mormal Marmal
Oftalmoscopia Maormal Marmal
E. Subjetive

Esfara Cilindro Eje AgudezaV. |[DP DHP ALTF ALT WV Prizma
Cjo Demacho -050 20420
Cio lzquierdo -025
Adicidn de Lente

Diagnostico Interpretacion
Miogla | Ambos Ojos Problama de Refraccion Adecuadamanta Coregido | Ambos Ojos
Descripcion Diagnostico Origen Tipo

MICPI1A Comun Impresicn Diagnostica
DEFICIENCIAS DE LA VISION CROMATICA Caomun Impresian Diagnostica
Adecuada iluminacién del puesto de trabajo Control Optomatria en 1 afo
Educacién en higiens visual Pausa activa visual
Uso de comeccion optica parmanentea. Uso de proteccion visual segin tipo de exposicidn

CONTINUAR US0 DE CORRECCION VISUAL PERMANENTE. |

"'/D'nm Ulack: Parz

" DIANA MARCELA, VILLADA RUIZ
Op sjeint it i Soguridad v saded on el rabaje
g Ma 7T CTHPDH
Livemcla Me. D23 DE 1509 ans

Atendido por: VILLADA RUIZ DIANA MARCELA
Reg.: 0773 CTHNPO
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Paciente: JIMEMEZ GUTIERREZ JUAN CARLOS
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AUDIOMETRIA

Mombre: JIMENEZ GUTIERREZ JUAN CARLOS ldentificaciin: 79878202

Génera: MASCULING RH: O+ I Fecha de Macimianto: 24 de Moviembre de 1977 I Edad: 47

Tipo Examen: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL | INGRESD | Orden: 374399 | Fecha: 2025-08-24

EPS: CAPITAL SALUD ARL: SEGUROS BOLIVAR AFP: Proteccion

MIT: 01 Aazan saca: PARTICULARES Aefividad Ecanarnica: -

MIT: 01 Aazan social: PARTICULARES Acfividad Ecanamica: -

Ciitis Mo Trauma Mg
Cirugla Mo Ing. Ctotdxicos Mo
Hipocusua Subjetiva Ma Acifenos Ma
Otro Mo

Tejo Ma Mato Ma
Discoteca Mo Sarvicio militar Mo
Poligono Mo Digpositivas de audio Mo
Otro Mo

Audiograma Convenciones
250 500 1K K 3K 4K 6K BK Oido Derecho Oido lzquierdo
-10 Color Rojo Color Azul
0 SinE Con E Sin E Con E
10 B —— 1 Conduccién Aérea 0 NA X NiA
OF—F=—%—7 T 3 ¥ Conduccion Osea < N/A > N/A
= A 8 Inaudible
40 1.::'-5 naudi
50 § Sin E: Sin Enmascaramiento; Con E: Con Enmascaramiento
&0 2 |Otoscopia
76 T | Oido Derecho: TAPON DE CERA PARCIAL
L]
80 g Oido lzquierdo: TAPON DE GERA PARCIAL
90 5 |CUAT [ Mo CUAP No
100 Frecuencia en Hz 250 | s00 | 1K | 2k | ak | a4k | ek | sk
110 Oido Derecho Via Aerea 20 | 20 | 25 | 20 | 20 | 20 | 20 | 40
T A Oido lzquierdo Via Aerea 5 | 15 | 15 | 15| 15 ] 20 | 25 | 35
Oido Derecho Via Osea
Oida lzquierdo Via Osea

Diagnostico Severidad - CAOHC
Calda en 6000 o 8000 Hz I Bilateral Nomnal [0 - 25db) | Bilateral
Deseripeion Diaghostico | Origen | Tipo
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OTRAS PERCEPCIONES ALUDITIVAS ANORMALES Comun Imprasion Diagnostica

Control Auditivo en 1 afo Proteccién auditiva de acuerdo con la exposicidn a ruido

Reposo auditivo extralaboral

PTA DEMTRO DE LOS PARSAMETROS DE NORMALDAD BILATERAL
DESCEMSC EM FRECUENCIAS AGUDAS 8000 HZ DE GRADO LEVE BILATERAL
CONTROL AUDITIVD ANLIAL

IMPLEMENTAR PAUTAS DE HIGIENE ¥ CONSERVACION ALDITIV A

SO DE PROTECCION AUDITIVA EN CASO DE EXPOSICION A RUIDO

== o

Atendido por: CONDE USSA LEIDY JOHANNA Paciente: JIMEMEZ GUTIERREZ JUAN CARLOS
Reg.: 1019034744 Identificacidn: T987E292
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